
市内の非営利公益活動の関係者（市民
活動・地域活動団体、ボランティアグループな

ど）で、２日とも参加可能なかた

対 象

1,000円/人 （2回分）
※市民活動フォーラムみのお会員は無料
（団体会員は3名まで適用）

参加費

岩本 陽子さん

ボランティア
受け入れ アップ講座

①基礎編：３月５日（木） ②実践編：３月１８日（水） ※２回連続講座

いずれも１０：００～１２：００

場所：みのお市民活動センター

「ボランティアが集まらない、続かない」

その理由は何なのか？

主催・申込 ： みのお市民活動センター（指定管理者：（特活）市民活動フォーラムみのお）
TEL：072-720-3386 FAX：072-720-3387 E-mail：minoh@shimink.jp
箕面市坊島4－5－20 みのおキューズモールＷＥＳＴ1－2Ｆ

５団体 または 15名程度(1団体3名まで）
※申込先着順

定 員

申 込

継続つなげるコツ･秘訣

•ボランティア希望者と受け入れ側の
ニーズの違い

•これからの時代に必要な心構えや
仕組み

•事例紹介(成功例･しくじり例) など

①基礎編

計画案を参加者同士で共有、

講師のアドバイスで磨き上げる！

②実践編

実際に受け入れ計画を
作成してみる！

課題

2025年度NPOスキルアップ講座

豊中市⽴市⺠公益活動⽀援センター⻑ 地域づくり・教育
⽀援コーディネーター。NPOや⾏政との協働を通じて、多
⽂化共⽣社会の推進、ESD（持続可能な開発のための教
育）の推進、多世代・多⽂化が交流する場づくりなどに取
り組む。市⺠活動団体の伴⾛⽀援やネットワーク形成、
地域に眠る資源や⼈のつながりを⽣かした「共に育つ地域
づくり」をテーマに実践を重ねている。

上村 有里さん

講 師

⼤阪府豊中市出⾝。「公共はみんなのもの」という市⺠活
動に衝撃を受け16歳より活動開始。上海でのフィールド
ワークで市⺠教育の⼤切さを実感し、ユースワーカー等を
経て2021年より NPO法⼈とよなかESDネットワークに⼊職
し現職。市⺠活動やこどもの居場所のサポートに従事。
⿓⾕⼤学⼤学院政策学研究科修了（修⼠）/地域公共政策
⼠会理事

（特定非営利活動法人とよなかＥＳＤネットワーク 事務局長）

（特定非営利活動法人とよなかＥＳＤネットワーク スタッフ）

実際に人が集まり、活発な活動につながっている事例と、

その現場の若い世代の声を聞き、なぜ来ない？続かない？を解決しましょう

２月２日（月）から
電話 または 申込フォーム（QRコード）


